DR. SABINE REHMER

Ich wollte der Gesellschaft

etwas zuritickgeben, mich betei-
ligen, andere unterstiitzen - am
besten in meinem Kompetenz-
bereich. Ich unterstutze alle
gemeinn(tzigen Einrichtungen

in einer arbeitspsychologischen
Sprechstunde. Eine tolle Aufgabe.

ULRIKE EISTERT

Ich bin gerne ehrenamtlich tatig

und moéchte deshalb auch an-

deren Menschen Raume dafr

schaffen. Ich gebe Zeit, Geld,

Engagement, Ideen, Sorge.

Ich nehme die Gelegenheit zu

sinnvollem Tun, das mich immer

wieder neu herausfordert und mir Freude macht; ich
lerne Neues von Jungen und von Alten.

KERSTIN HERRMANN

Ich berate gern in der
Freiwilligenagentur Menschen
unterschiedlichen Alters und
es macht mir groBen SpaB ein
passendes Engagement fir sie
zu finden.
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WAS KANN ICH FUR JENA TUN?

Ob Sie ...

- im Kindergarten oder Altenheim vorlesen,

- Kleider an Bediirftige verteilen,

- im Hospiz mitarbeiten,

- Biotope pflegen,

-sich als Ubungsleiter im Sport betétigen oder

- Migranten bei Behérdengangen unterstiitzen

... die Moglichkeiten, sich freiwillig einzubringen, sind so
vielfaltig wie lhre Fahigkeiten und Interessen.

Werden Sie freiwillig aktiv. Mischen Sie sich ein,
setzen Sie mit lhren Ideen Impulse und gestalten Sie
Ihre Stadt. Hinterlassen Sie lhre Spuren.

WAS BRINGT MIR DAS ENGAGEMENT

FUR JENA?

Freiwilliges Engagement bringt nicht nur anderen etwas.
Auch Sie kénnen aus einem solchen Engagement viel ge-
winnen. Sie entdecken spannende Tatigkeiten, sammeln
eine Menge neuer Erfahrungen, erweitern lhr Wissen und
knlpfen Kontakte. Und: Freiwilliges Engagement macht
SpaB und verleiht lhnrem Leben neue Perspektiven.

ICH WILL MICH ENGAGIEREN.
WIE GEHT DAS?

Dann melden Sie sich bei der Freiwilligenagentur. In
einem Beratungsgesprach bieten wir lhnen entsprechend
Ihren Winschen, Fahigkeiten und Kenntnissen Engage-
mentangebote in unterschiedlichen Einsatzfeldern. Wir
beraten Sie zu allen Fragen rund um das freiwillige Enga-
gement. Es macht doch stolz, sagen zu konnen;

Ich gehére zu den 33.000 Biirgern, die sich fiir Jena
engagieren.

FRElWILLIGENAGENTUR JENA

Wer wir sind.

Die Freiwilligenagentur ist eine unabhangige, trageriiber-
greifende Informations- und Beratungsstelle zur Forde-
rung des freiwilligen Engagements in Jena. Seit 2002 sind
wir Ansprechpartner flr die Kommune, Vereine, Verbdande
und Initiativen, Wirtschaft sowie interessierte Blrgerin-
nen und Blrger.

Wir informieren, beraten und vermitteln.

Wir beraten Blrgerinnen und Blrger zu den vielfaltigen
Tatigkeitsfeldern des freiwilligen Engagements. Auch
gemeinnUtzige Organisationen kénnen sich bei allen
Fragen rund um das freiwillige Engagement an uns
wenden. AuBerdem beraten und informieren wir Unter-
nehmen, die sich mit einzelnen Mitarbeitern oder
Abteilungen gesellschaftlich engagieren wollen
(Corporate Citizenship).

Wir bringen Engagement ins Rampenlicht.

Durch Presse- und Offentlichkeitsarbeit bringen wir
das freiwillige Engagement ins Bewusstsein aller Teile
der Gesellschaft. AuBerdem setzen wir uns fir die
Wirdigung und 6ffentliche Anerkennung engagierter
Menschen ein.

Wir bilden fort.

Wir bieten vielfdltige Qualifizierungsangebote fir
engagierte Blrgerinnen und Burger sowie flir gemein-
niitzige Organisationen, die mit Freiwilligen arbeiten.

Wir initiieren und fordern Projekte.

Wir unterstiitzen Organisationen bei der Entwicklung
und Durchflihrung innovativer Engagement-Projekte.
Zudem entwickeln wir zielgruppenspezifische Projekte
zur Forderung freiwilligen Engagements.




