BURGERSTIFTUNG

Jena - Saale-Holzland
gemtintam gl

Biirgerstiftung Jena Saale-Holzland
Unterlauengasse 3 - 07743 Jena

An die Vertreter*innen der Medien in Jena und Umgebung

13.08.2024

Presseeinladung: Pressegesprdch zum 20. Jubildaum des Jenaer

Freiwilligentages

Wann: Dienstag, den 20. August 2024, 13:00 Uhr

Wo: Biirgerstiftung Jena, Unterlauengasse 3, 07743 Jena
Wer ist dabei? Oberbiirgermeister Dr. Thomas Nitzsche;

Falko Miihlenberg (Jenapharm GmbH & Co. KG, Hauptsponsor);
Barbara Albrethsen-Keck, Vorstandin der Biirgerstiftung Jena;
Organisationsteam Freiwilligentag und Vertreter von
Einsatzstellen

Ansprechpartnerin: Heike Engelhardt, engelhardt@buergerstiftung-jena.de,
03641 6392920, 0170 1525119

Am Samstag, den 14. September ist es wieder so weit: Der jahrliche Freiwilligentag der
Freiwilligenagentur der Blrgerstiftung Jena Saale-Holzland ladt alle Bewohner und
Bewohnerinnen der Stadt und des Umlands ein, aktiv zu werden.

Sei es die Pflege des KiTa-Gartens, ein Spaziergang mit Senior*innen, Kuchenbacken oder
Heuernten: Die Aktionen sind so vielfdltig wie Jena und der Saale-Holzland-Kreis. Seit Anfang
August konnen die Freiwilligen auf der Website www.engagiert-in-jena.de stobern und sich
fur ihre Lieblingsaktion anmelden.

Schon seit 20 Jahren gibt der Freiwilligentag Interessierten die Moglichkeit, einige Stunden an
einem Projekt ihrer Wahl mitzuarbeiten - ganz ohne langfristige Verpflichtungen einzugehen.
Trotzdem: Viele Engagierte kommen immer wieder, sei es zum ndchsten Freiwilligentag oder
als dauerhaft ehrenamtliche Unterstutzer. Einige der Mit-Mach-Aktionen finden bereits zum
20. Mal statt und sind inzwischen zu einem festen Bestandteil so mancher Jahresplanung
geworden.

Biirgerstiftung Jena Saale-Holzland ' Unterlauengasse 3+ 07743 Jena

Fon 03641.639290 ' www buergerstiftung-jena.de - info@buergerstiftung-jena.de

Vorstand Dr. Barbara Albrethsen-Keck, Falko Gaudig, Daniela Englert, Barbel Mende, Jannis Lemke - Nummer der Stiftung 858
Steuernummer 162/141/12373 - Bank Bank flr Sozialwirtschaft - IBAN DE27 3702 0500 0003 5675 00 ' BIC BFSWDE33LPZ
Instagram: www.instagram.com/buergerstiftung.jena * Facebook: www.facebook.com/Buergerstiftung.Jena



http://www.instagram.com/buergerstiftung.jena
http://www.facebook.com/Buergerstiftung.Jena
mailto:engelhardt@buergerstiftung-jena.de

BU RGERSTIFTUNG

Jena - Saale-Holzland

Wie auch in den vergangenen Jahren sind
bereits jetzt hunderte Teilnehmer*innen
angemeldet, und es werden taglich mehr. Heike Engelhardt, diesjdhrige
Mit-Organisatorin des Freiwilligentages ist begeistert: ,Es ist immer wieder groBartig zu
sehen, wie sehr sich die Stadt auf den Freiwilligentag freut und mit viel Elan die
Ehrenamtlichen den Tag schlieBlich gestalten.”

Auch in diesem Jahr wird das Ende des Freiwilligentags mit einem ausgiebigen Fest im
Faulloch begangen, wo alle gemeinsam bei Musik und Buffet die Aktionen des Tages Revue
passieren lassen.

Uber die Biirgerstiftung Jena Saale-Holzland

Die Burgerstiftung Jena ist eine 2002 gegrundete Stiftung aus Jenaer Burgern und
Unternehmen. Sie mdchte burgerliches Engagement anregen sowie die regionale
Lebensqualitat erh6hen und das Gemeinwesen starken. Zu diesem Zweck fordert, begleitet
und unterstltzt sie soziale und kulturelle Einrichtungen, Bildungstrager und ahnlich
engagierte Gruppen mit Geld oder Sachleistungen und stdBt auch selbst Projekte an.

Uber den Jenaer Freiwilligentag

Im Jahr 2004 fand der erste Jenaer Freiwilligentag als ,Schnupper-Aktion far freiwilliges
Engagement” statt. In der Zwischenzeit ist der Samstag im September langst zu einer
Institution geworden und lockt jedes Jahr mehr Freiwillige an. Auch die Corona-Zeit konnte die
Begeisterung flr die Mit-Mach-Aktionen kaum bremsen. So haben bei den bisherigen 19
Freiwilligentagen bereits mehr als 6000 Freiwillige bei insgesamt Giber 500 Einsdtzen
teilgenommen. Das Spektrum an Teilnehmer*innen ist ebenso vielfaltig wie die Aktionen
selbst: Privatpersonen und Stadtrate, Bundes- und Landtagsmitglieder, aber auch Mitarbeiter
regionaler Unternehmen engagieren sich oder spenden.

Die Freiwilligenagentur Jena, ein Projekt der Birgerstiftung Jena, ist Initiatorin des Jenaer
Freiwilligentages und organisiert sowie koordiniert alle Einsatze in Jena und dem Saale-
Holzland-Kreis.

Zum Hintergrund des Freiwilligentags

Der Freiwilligentag basiert auf der Idee, dass sich Interessierte fur einen Tag fur
verschiedene gemeinnutzige Projekte engagieren und wird in vielen Stadten Deutschlands
begangen. Durch das Engagement fur einen Tag konnen auch Menschen mit wenig Zeit das
Gluck des Ehrenamts erfahren und vielleicht die ein oder andere Lieblings-Einsatzstelle
entdecken, fur die sie sich auch im Lauf des Jahres weiter engagieren mochten. Fur die
Vereine und Initiativen ist der Tag eine tolle Moglichkeit, die eigene Arbeit besser sichtbar zu
machen und mogliche Mitstreiter*innen zu begeistern. Gleichzeitig lassen sich durch die
zusatzlichen Helfer Aufgaben angehen, die im Vereinsalltag oft liegenbleiben.

Der 20. Jenaer Freiwilligentag ist ein Teil des Thiringer Freiwilligentages und wird
unterstltzt durch die Tharinger Ehrenamtsstiftung. Hauptsponsor der Veranstaltung ist seit
vielen Jahren die Jenapharm GmbH & Co. KG.



